Основное содержание программы 

Механика
Основы кинематики.

           Механическое движение. Относительное движение. Система отсчета. Материальная точка. Траектория. Путь и перемещение. Скорость – векторная величина. Модуль вектора скорости. Равномерное прямолинейное движение . Относительность механического движения. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. 
         Ускорение – векторная величина. Равноускоренное прямолинейное движение. Графики зависимости пути и модуля скорости равноускоренного прямолинейного движения от времени движения.
          Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. Ускорение свободного падения. 
            Фронтальные лабораторные работы
       Исследование равноускоренного движения тела без начальной скорости.
            Демонстрации
   -  Относительность движения.
   -  Прямолинейное и криволинейное движение.
   -  Стробоскоб
   -  Спидометр
   -  Сложение перемещений.
   - Падение тел в воздухе и разряженном газе ( в трубке Ньютона)
   -  Определение ускорения при свободном падении .
   -  Направление скорости при движении по окружности.
           Внеурочная деятельность 
   -  изготовление самодельных приборов для демонстрации равномерного и неравномерного движения
   -  изготовить прибор для демонстрации закона падения тел
   -  изготовить простейший прибор для наблюдения сложения различного вида движений
   -  определение скорости движения кончика минутной и кончика часовой стрелки часов
   -  с помощью рулетки определите координаты точки подвеса комнатного светильника по отношению к системе отсчета, связанной с одним из нижних углов комнаты
   -  пользуясь отвесом секундомером и камнями разной формы и различного объема определите, ускорение свободного падения.
  

Основы динамики

          Инерция. Инертность тел.
          Первый закон Ньютона. Инерциальная система отсчета . Масса – скалярная величина. Сила – векторная величина. Второй закон Ньютона. Сложение сил.
           Третий закон Ньютона. Гравитационные силы. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести    
            Движение искусственных спутников. Расчет первой космической скорости.
           Сила упругости. Закон Гука. Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали. Невесомость и перегрузки. Сила трения.                       Фронтальные лабораторные работы 
          Измерение ускорения свободного падения.
      Демонстрации
    -  проявление инерции
    -  сравнение масс
    -   измерение сил
    -   Второй закон Ньютона
    -   Сложение сил, действующих на тело под углом к друг другу
    -   третий закон Ньютона

        Внеурочная деятельность 
   -  изготовить прибор для наблюдения инерции движения
   -   положив на край стола небольшой предмет, столкните его и зафиксируйте место. Куда он упадет. Измерив высоту стола и дальность полета найдите скорость которую вы сообщили при толчке.
   
Законы сохранения в механике

            Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Устройство ракеты.
            Значение работ К. Э. Циолковского  для космонавтики. Достижения в освоении космического пространства.
          Демонстрации
     -  закон сохранения импульса
     -  реактивное движение
     -  модель ракеты
          Внеурочная деятельность
      -   сделать действующую модель реактивной водяной трубы
      -    знакомство с эффектом Магнуса


Механические колебания и волны

           Колебательное движение. Свободные колебания. Амплитуда, период, частота, фаза.
           Математический маятник. Формула периода  колебаний математического маятника. Колебания груза на пружине. Формула периода колебаний пружинного маятника.
           Превращение энергии при колебательном движении. Вынужденные колебания. Резонанс. 
           Распространение колебаний в упругих средах. Поперечны и продольные волны. Длина волны. Связь длины волны со скорость ее распространения и периодом ( частотой)
          Звуковые волны. Скорость звука. Громкость и высота звука. Эхо. Акустический резонанс. Ультразвук и его применение.
          Фронтальные лабораторные работы 
           Исследование зависимости периода и частоты колебаний математического маятника от его длины
          Демонстрации
       -   свободные колебания груза на нити и на пружине
       -  зависимость периода колебаний груза на пружине от жесткости пружины и массы груза
       -  зависимость периода колебаний груза на нити от ее длины
       -  вынужденные колебания
       -  резонанс маятников
       -  применение маятника в часах
       -  распространение поперечных и продольных волн
       -  колеблющиеся тела как источник звука
       -  зависимость громкости звука от амплитуды колебаний
       -  зависимость высоты тона от частоты колебаний 
         Внеурочная деятельность
  -  получение поперечной волны на веревке или на резиновой трубке
  -  изготовить математический маятник, используя нить с грузом, закрепленную в дверном проеме. Определите период и частоту колебания и изучите , зависит ли период колебания маятника от амплитуды .
  -  воспользовавшись  мат. маятником в дверном проеме замените груз флаконом из под шампуня, а дно проткните иголкой. Заполните флакон водой подкрашенной и на пол положите лист бумаги. Затем приведите маятник в колебательное движение, а бумагу медленно перемещайте. По полученному графику определите период, амплитуду  колебаний.
  -  на примере струнного инструмента проверьте в чем отличие звуков, испускаемых толстыми струнами от тонких, перемещая палец по грифу , исследуйте . как зависит высота тона от длины свободной части струны.

Электромагнитные явления
        Магнитное поле. Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Электромагниты. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. Действие магнитного поля на проводник с током. Электроизмерительные приборы. Электродвигатель постоянного тока. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Электромагнитная индукция. Переменный ток. Генератор переменного тока. Преобразование электроэнергии в электрогенераторах. Экологические проблемы, связанные с тепловыми и гидроэлектростанции. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Электромагнитная природа света.
      Фронтальные лабораторные работы 
           Изучение явления электромагнитной индукции
          Демонстрации
   -   обнаружение магнитного поля проводника с током
   -   расположение магнитных стрелок вокруг прямого проводника с током
   -   усиление магнитного поля катушки с током введением в нее железного сердечника
   -   применение электромагнитов
   -   движение  прямого проводника и рамки с током в магнитном поле
   -   устройство и действие электрического двигателя постоянного тока
   -   модель генератора переменного тока
   -   взаимодействие постоянных магнитов
    Внеурочная деятельность 
   -  исследование: поднесите компас вначале ко дну , а затем к верхней части железного ведра, стоящего на земле. У дна стрелка повернется  южным полюсом , а в верхней части – северным .Объясните.
   - изготовление простейшего гальванометра 

Строение атома и атомного ядра

       Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета-, и гамма- излучения.
       Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома.
       Радиоактивные превращения атомных ядер.
       Протонно – нейтронная модель ядра. Зарядовое и массовое числа.
       Ядерные реакции . Деление и синтез ядер. Сохранение  зарядового и массового чисел при ядерных реакциях
       Энергия связи частиц в ядре. Выделение энергии при делении и синтезе ядер. Излучение звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.
       Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике . Дозиметрия.

        Фронтальные лабораторные работы
         Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков
         Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям
       Внеурочная деятельность
    -   изготовить модель атома

