Содержание программы «Окружающий мир»
1 класс (66 ч)

Введение. Этот удивительный мир (1ч)
Нас окружает удивительный мир: неживая и живая приро​да, объекты, сделанные руками человека, люди.
Мы — школьники (2 ч)
Ты — первоклассник. Режим дня первоклассника. Опре​деление времени по часам с точностью до часа. Домашний адрес.
Школа, школьные помещения: гардероб, класс, столовая, игровая, спортзал и др. Уважение к труду работников школы: учителя, воспитателя, уборщицы и др. Оказание посильной помощи взрослым: подготовка к уроку, уборка класса, дежур​ство в столовой и др. Правила поведения на уроке: подготов​ка рабочего места, правильная осанка, гигиена письма, вни​мательность, сдержанность, аккуратность.
Универсальные учебные действия
Определять время по часам с точностью до часа.
Описывать назначение различных школьных помеще​ний. 
Конструировать игровые и учебные ситуации, раскры​вающие правила поведения на уроке.
Твоё здоровье (6 ч)
Забота о своём здоровье и хорошем настроении. Гигиена ротовой полости, кожи. Охрана органов чувств: зрения, слу​ха, обоняния и др.
Солнце, воздух, вода — факторы закаливания. Проветрива​ние помещения. Утренняя гимнастика. Прогулки, игры на воз​духе. Режим питания. Культура поведения за столом. Режим дня.
Универсальные учебные действия
Демонстрироватьв учебных и игровых ситуациях прави​ла гигиены, упражнения утренней гимнастики, правила пове​дения во время еды.
Я и другие люди (3 ч)
Твои новые друзья. Кого называют друзьями. Коллектив​ные игры и труд. Правила дружбы: справедливо распределять роли в игре, поручения в работе, правильно оценивать дея​тельность сверстника и свою, радоваться успехам друзей.
Универсальные учебные действия
Реализовыватьв процессе парной работы правила совме​стной деятельности.
Труд людей (6 ч)
Ты и вещи, которые тебя окружают. Труд людей, которые делают для нас одежду, обувь, книги и другие вещи. Профес​сии. Бережное отношение к вещам, уход за ними.
ОБЖ: правила пожарной безопасности. Правила обраще​ния с бытовыми и газовыми приборами. Телефоны экстрен​ных вызовов.
Универсальные учебные действия
Классифицироватьпредметы (изделия) по принадлежно​сти (одежда, обувь, мебель и т. д.).Ориентироватьсяпри ре​шении учебных и практических задач на правила безопасного поведения с предметами быта. Строитьнебольшой текст ин​формационного характера на основе телефонных диалогов.
Родная природа (31 ч)
Красота природы. Природа и творчество человека (по​эзия, живопись, музыка). Природа и фантазия (поделки из природного материала, мини-сочинения о явлениях и объек​тах природы).
Сезонные изменения в природе (характеристика времени года, сравнение разных сезонов; зависимость изменений в живой природе от состояния неживой). Растения пришколь​ного участка: название, внешний вид (4-5 растений). Расте​ния сада и огорода: название, окраска, форма, размер, упо​требление в пищу (4-5 растений). Комнатные растения: на​звание, внешний вид (3-4 растения). Условия роста (тепло, свет, вода). Уход за комнатными растениями.
Животные вокруг нас: звери, насекомые, птицы и др. До​машние и дикие животные. Сезонная жизнь животных. Бе​режное отношение к растениям и животным.
ОБЖ: правила безопасного поведения на природе (опас​ные растения и животные).
Универсальные учебные действия
Описывать сезонные изменения в природе. Создавать мини-сочинения о явлениях и объектах природы. Опреде​лять последовательность времён года (начиная с любого), на​ходить ошибки в предложенной последовательности. Устанавливать зависимости между явлениями неживой и живой природы.
Описывать внешние признаки растения. Характеризо​вать условия роста растения. Выделять из группы растений опасные для жизни и здоровья людей.
Различать животных по классам (без термина). Срав​нивать домашних и диких животных, выделять признаки домашних животных. Различать животных по месту оби​тания.
Семья (2 ч)
Семья. Члены семьи. Труд, отдых в семье. Взаимоотноше​ния членов семьи.
Универсальные учебные действия
Составлять небольшой рассказ о своей семье. Взаимо​действовать с участниками диалога: слушать друг друга, об​мениваться мнениями на темы, близкие опыту детей; отве​чать на вопросы, формулировать вопрос.
Наша страна — Россия. Родной край (15 ч)
Название города (села), в котором мы живём. Главная ули​ца (площадь). Памятные места нашего города (села). Труд лю​дей родного города (села), профессии (например, строитель, шахтер, тракторист, доярка и др.)* Машины, помогающие грудиться.Труд работников магазина, почты, ателье, библио​теки, музея и профессии людей, работающих в них (прода​вец, библиотекарь, почтальон, швея, экскурсовод и др.). Ува​жение к труду людей.
Россия. Москва. Красная площадь. Кремль.
Народное творчество: пение, танцы, сказки, игрушки.
ОБЖ: безопасная дорога от дома до школы. Улица (доро​га): тротуар, обочина, проезжая часть, мостовая. Правила пользования общественным транспортом. Дорожные знаки: «пешеходный переход», «подземный пешеходный переход», «железнодорожный переезд», «велосипедная дорожка», «ве​лосипедное движение запрещено» и др. Светофор. Правила поведения на дорогах и улицах, во дворах домов и на игровых площадках.
Универсальные учебные действия
Различать особенности деятельности людей в разных уч​реждениях культуры и быта; составлять краткий рассказ на тему «Что делают в...».
Называть достопримечательности столицы (с опорой на фото, рисунки), ориентироваться в понятии «народное твор​чество»: приводить примеры малых фольклорных жанров (без термина), народных сказок, игрушек.
Различать (сопоставлять) основные нравственно-этиче​ские понятия; называть к ним антонимы и синонимы.
Реализовывать в труде в уголке природы действия по ухо​ду за животными и растениями.
Анализировать дорогу от дома до школы: замечать опас​ные участки, знаки дорожного движения. Воспроизводить домашний адрес, правила дорожного движения и пользова​ния транспортом. Различать дорожные знаки, необходи​мые для безопасного пребывания на улице.
Экскурсии
Сезонные экскурсии «Времена года»: в теплицу, в парник, в хозяйство по выращиванию цветов и т. п. (по выбору учите​ля с учётом местных возможностей). Экскурсии, знакомящие учащихся с различным трудом (по выбору учителя с учётом местных особенностей).
Практические работы
Уход за комнатными растениями и животными уголка при​роды, работа с аквариумом, террариумом, инсектарием
Наша страна — Россия. Родной край (15 ч)
Название города (села), в котором мы живём. Главная ули​ца (площадь). Памятные места нашего города (села). Труд лю​дей родного города (села), профессии (например, строитель, шахтер, тракторист, доярка и др.)* Машины, помогающие грудиться.Труд работников магазина, почты, ателье, библио​теки, музея и профессии людей, работающих в них (прода​вец, библиотекарь, почтальон, швея, экскурсовод и др.). Ува​жение к труду людей.
Россия. Москва. Красная площадь. Кремль.
Народное творчество: пение, танцы, сказки, игрушки.
ОБЖ: безопасная дорога от дома до школы. Улица (доро​га): тротуар, обочина, проезжая часть, мостовая. Правила пользования общественным транспортом. Дорожные знаки: «пешеходный переход», «подземный пешеходный переход», «железнодорожный переезд», «велосипедная дорожка», «ве​лосипедное движение запрещено» и др. Светофор. Правила поведения на дорогах и улицах, во дворах домов и на игровых площадках.
Универсальные учебные действия
Различать особенности деятельности людей в разных уч​реждениях культуры и быта; составлять краткий рассказ на тему «Что делают в...».
Называть достопримечательности столицы (с опорой на фото, рисунки), ориентироваться в понятии «народное твор​чество»: приводить примеры малых фольклорных жанров (без термина), народных сказок, игрушек.
Различать (сопоставлять) основные нравственно-этиче​ские понятия; называть к ним антонимы и синонимы.
Реализовывать в труде в уголке природы действия по ухо​ду за животными и растениями.
Анализировать дорогу от дома до школы: замечать опас​ные участки, знаки дорожного движения. Воспроизводить домашний адрес, правила дорожного движения и пользова​ния транспортом. Различать дорожные знаки, необходи​мые для безопасного пребывания на улице.
Экскурсии
Сезонные экскурсии «Времена года»: в теплицу, в парник, в хозяйство по выращиванию цветов и т. п. (по выбору учите​ля с учётом местных возможностей). Экскурсии, знакомящие учащихся с различным трудом (по выбору учителя с учётом местных особенностей).
Практические работы
Уход за комнатными растениями и животными уголка при​роды, работа с аквариумом, террариумом, инсектарием
� Число часов дано примерно, учитель по своему усмотрению может изменить соотношение часов на изучение разных тем про�граммы.





